
CAMPUS DôAUTOMNE 2018 
Compte-Rendu  du Séjour en Chine  

 

(par  Martine Sauvaget, secrétaire générale adjointe de FCAE, rédigé le 07/11/2018) 
 

Cette année, les élèves sont originaires de 5 établissements, répartis dans toute la France : 
 
ÕLycée Auguste Renoir dôAsnières (académie de Versailles), 
ÕEnsemble scolaire Edmond Michelet de Brive (académie de Limoges), 
ÕGroupe scolaire Saint Denis de Loches  (académie dôOrl®ans-Tours), 
ÕLycée privé Charles Péguy de Gorges (académie de Nantes) 
ÕLycée Sainte Marie,Ensemble scolaire de Bourges centre (acad®mie dôOrl®ans-Tours) 
 
Samedi  20 octobre :  
 
Arrivée à l'aéroport international de Pékin à 4h45 : 
Après avoir rempli les formalités pour sortir et passé la douane (ce qui a pris beaucoup de 
temps), effectué les contr¹les dôidentit® et dôempreintes digitales (nouveaut® de cette ann®e), 
nous avons quitté l'aéroport aux alentours de 7h, en empruntant une navette dans l'aéroport 
pour aller récupérer nos bagages. 
A la sortie de l'aéroport, nous avons été accueillis par deux guides interprètes, parlant le 
français. Le groupe d'élèves a été réparti dans deux cars. 
Nous partons en direction dôun restaurant pour prendre un petit d®jeuner tr¯s copieux. 
 
Ensuite, nous sommes allés directement  visiter le Palais dô®t®.  
 
Durant le trajet, la guide nous a présenté la ville de Pékin et fait quelques rappels 
historiques : 

Pékin signifie capitale du Nord 
La capitale du Sud est Nanjing 
La capitale de l'est est Dongjing 
La capitale de l'Ouest Xijing 

la Chine signifie Empire du milieu :  Zhong Guo. 
les 4 points cardinaux représentent 4 temples 

Le nord : la terre      Le Sud : le ciel 
l'Est : le soleil L'ouest : la lune 

au XVème siècle, les Mongols qui peuplaient la Chine étaient considérés comme des 
barbares et ont été repoussés par la dynastie des Ming. 

90% des chinois sont des Han 
en traversant Pékin, la guide a rappelé que les remparts qui entouraient la ville ont 

été détruits en 1959 parce qu'il fallait de la brique pour construire le métro circulaire 
que Mao avait décidé de mettre en place pour fêter les 10 ans de la République 
communiste. Les habitations et écoles qui étaient sur ce qui est devenu la place Tien 
An Men ont été détruites pour construire ladite place, la plus grande place du monde 

Pékin est peuplée de 22 millions d'habitants dont 6 millions au centre ville 
 
Matin : visite du Palais dô®t® 
 
Superficie de 290 Ha. Côest le palais de lôharmonie et de la long®vit®. 
L'empereur et sa famille y passaient la moitié de l'année. 
Un grand lac a été construit et avec la terre ainsi retirée, une colline a été créée pour 
équilibrer le Ying et le Yang. 
L'impératrice Xixi aimait se promener dans le jardin. 
Nous avons traversé une longue galerie avec des toits très colorés et des scènes 
représentant des héros de la littérature, des animaux,... 
Nous sommes allés jusqu'au bateau en marbre avec une grande roue à l'avant et avons pu 
voir le pont aux 17 arches (17 = porte-bonheur). 



 

 
Après le déjeuner dans un restaurant où nous avons goûté des spécialités chinoises, nous 
sommes partis nous installer ¨ lôh¹tel. 
 
Dimanche  21 octobre 
 
Matin : visite de la Cité Interdite 
 
 

Superficie de 13 hectares pour les 
bâtiments, 72 hectares en totalité 
Palais impérial de l'époque de la 
dynastie des Ming et des Qing 
Construction entre 1406 et 1420, 
soit une durée de 14 ans 
 
Le palais impérial est composé de 
plusieurs bâtiments (empereur, 
bureau, impératrice, concubines, 
chambre de noces,... 
Les bâtiments sont peints en rouge 
avec des toits jaunes car ces 
couleurs sont représentatives du 

pouvoir de l'empereur. 
9999 pièces (le chiffre 9 représente le bonheur) 
Nôest plus habit®e depuis 1924 
 
Après la visite, retour dans les cars pour aller déjeuner dans un restaurant 
 
 
Après-midi : Õ Promenade en pousse-pousse par groupes de deux   
                    Õ Place Tian An Men 
       Õ Ext®rieur de lôop®ra 
      
 
Pendant une demi-heure, promenade en pousse-pousse dans de vieilles ruelles de Pékin. 
 
 
Nous remontons dans les cars en direction de la Place Tian An Men 
 
 
Nous avons assisté de loin, au moment du coucher de soleil, au baisser des drapeaux. 
Des soldats en uniformes sont sortis en dessous du gigantesque portrait de Mao, ont traversé 
la rue (bloquée deux fois par jour pour le lever et baisser du drapeau)   



  
Nous nôavons pas assist® ¨ la fin car nous devions repartir pour une visite extérieure de 
lôop®ra de P®kin                

  
 
 
 
A notre arriv®e devant lôop®ra, il 
faisait nuit. Nous lôavons d®couvert 
tout illuminé ! 
 
 

 
Lundi 22 octobre    
 
Matin : visite de La Grande Muraille 
 
Départ à 9H en car pour 1H30 de route 

Plus de 6000 km. Construite du 3 è siècle 
avant J-C au 17è siècle après J-C, à la 
frontière N du pays, dans le but de protéger le 
pays des agressions extérieures. 
Le 1er morceau a été construit  à l'époque 
des royaumes combattants où chaque 
royaume faisait construire un morceau pour 
se protéger des autres.( chaque partie était en 
pierre et terre battue ) 
Actuellement, la muraille est en briques et 
date du XVème siècle. « Ce serait la seule 
construction visible de la lune ». 
A chaque 600 m de la muraille se trouve une 

tour de guet pour surveiller les ennemis (les Mongols). 
Au XVème siècle, la muraille est la frontière entre la Chine et la Mongolie. 
Quand des envahisseurs sont repérés, on allume un feu sur les terrasses pour prévenir les 
autres. 
Le point de départ de la grande muraille se trouve dans le désert de Gobi. Le point final se 
trouve près de la mer. 
C'est le même empereur qui a commencé les travaux de réunification des morceaux de la 
grande muraille, qui a fait faire le site de Xi An (capitale de l'ouest) avec les 6000 guerriers 
de terre cuite plus la construction du palais impérial. 



A la muraille : 2H de temps libre accordé pour escalader la muraille, dont les hauteurs de 
marches sont inégales.  
Retour dans les cars  en direction dôun restaurant, situé au sein dôune fabrique dôobjets 
confectionnés en émail cloisonné  
 
Après-midi : Nous sommes partis directement  visiter le Parc Olympique, célèbre avec son 
stade en forme de « nid dôoiseau »  
 

   
 
Soir : Dîner dans un restaurant tibétain     
 
Mardi 23 octobre : 
 
Matin : « lever plus tardif » et départ en  car pour un déjeuner à 11H30 
 
Après-midi : à 13H30  Nous sommes allés visiter le Hanban  
 

 
 
Dans le hall d'entrée, nous avons 
été pris en photo devant les 
drapeaux internationaux. 
 
 Puis nous avons visité une 
exposition sur la Chine où les 
élèves  ont pu admirer des 
instruments de musique anciens, 
costumes traditionnels, 
calligraphie, porcelaine, signes 
astrologiques chinois, clochesé.. 

et, pour terminer, une salle de bibliothèque avec de nombreux ouvrages en chinois, traduits 
dans  diverses langues ®trang¯res é.  
 

  



 
Visite du marché de la soie 
Il se compose dôun immeuble de 4 ®tages o½ lôon peut marchander diff®rents articles ¨ lôaide 
de calculatrices (on indique son prix et le commerçant répond en indiquant  un autre prix !)  
Nous avons beaucoup négocié les prix ! 
 
Visite du Marché aux insectes 
Nous avons pris le métro, et sommes descendu à « Wang Fujing ». Nous sommes allés dans 
la rue «  Xiao Chi Jie » où de nombreuses petites échoppes  étalaient et exposaient à la 
vente des brochettes dôinsectes, poissons, fruits, les plus divers. 
Nous avons go¾t® les scorpions, poulpes, fraises caram®lis®eséé

 
 
Retour en m®tro pour retrouver nos cars et direction lôh¹tel  afin de pr®parer les bagages 
 
Mercredi 24 octobre 
 
D®part de lôh¹tel en car, apr¯s avoir charg® les bagages, direction la gare pour prendre le 
TGV. Les bâtiments ressemblent à un aéroport et nous devons y effectuer divers contrôles 
dôidentit® et de bagages ; 
 
Départ en train à 10H45 et arrivée à Xi óAn vers 16H30 (1100 km parcourus à une vitesse 
de 300 km/heure par moments) 
 
Nous sommes accueillis ¨ Xi óAn par de nouveaux guides parlant franais. 
 
Nous montons dans les cars pour nous diriger vers un restaurant. 
 
Apr¯s le d´ner, retour vers lôh¹tel. 
 
Jeudi 25 octobre 
 
Matin : C®r®monie dôaccueil ¨ lôuniversit® normale de Shaanxi 
8h30 : départ pour le campus universitaire. 
 
Le Campus dôautomne 2018 des lycéens français sinisants est  accueilli à « the Shaanxi 
Normal University », choisi par le Hanban,   
 
Nous sommes accueillis par Madame Zhang Lingyun, vice-présidente,responsable du bureau 
des programmes internationaux, pour la c®r®monie dôouverture. 
 
Discours très chaleureux de Mme Zhang Lingyun, puis de Mme Sauvaget (FCAE) et ensuite, 
2 élèves de lôensemble scolaire de Bourges sôexpriment en chinois, au nom du groupe.  



 
 

Une  pr®sentation de Xi óAn et des campus de lôuniversit® nous est fa´te 
XiôAn est une ville de 8,5 millions dôhabitants, autrefois point de d®part de la route de la soie. 
 
Visite du mus®e de lô®ducation, situ® ¨ lôint®rieur de lôuniversit® 
 
Une partie consacrée aux femmes et une autre sur lôhistoire et la culture 
 
Déjeuner au restaurant universitaire 
 
Nous reprenons le car pour nous rendre sur lôautre site de lôuniversit®, plus proche de notre 
hôtel 
A notre arrivée, nous sommes accueillis par 2 professeurs de chinois pour le passage de 
tests individuels (HSK) afin de déterminer le niveau des élèves en chinois et permettre la 
répartition dans 2 groupes en fonction de leur niveau. (débutants, avancés). 
Après la correction des tests effectuée sur place, les élèves sont affectés dans les groupes. 
 
Nous partons dîner au restaurant universitaire sur le campus, après la distribution de cartes 
cr®dit®es dôun montant en yuans, qui nous permettra chaque jour de déjeuner et dîner sur 
place. Le montant ®tait large, ce qui a permis ¨ chacun, dôexp®rimenter diverses sp®cialit®s 
culinaires . 

 
Vendredi  26 octobre 
 
Matin :   Õ  cours de tai chi 
Pendant une heure, initiation avec une étudiante en sports, spécialisée en tai chi 
 

 
 
 
 



           Õ  cours de chinois 
Pendant ce cours, les élèves débutants  ont étudié la nourriture chinoise et comment 
commander un plat dans un restaurant chinois. 
 
 
Après-midi : Pratiques de lôart du d®coupage en papier et fabrication de nîuds chinois 
 

Samedi  27 octobre 
 
Matin :   Visite du musée de la province de Shaanxi 
 
Mus®e retraant lôhistoire de la province, depuis la pr®histoire. Nous y avons admiré les salles 
de bronzes, de sculptures, céramiques et porcelaines, calligraphies et peintures. 
 
Trois galeries le composent :  
 
Ð préhistoire (objets en poteries, objets non peints, bronzes, soldats en terre cuite. 
Ð Histoire de la dynastie des Han 
Ð dynastie des Tang 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
Une salle est entièrement dédiée au communisme dans lôhistoire 
 
Retour ¨ lôuniversit® pour le d®jeuner 
 
Après-midi :  
 
Õ  spectacle de jets dôeau devant le site de la grande pagode de lôoie sauvage 

 
 
 
 

                 



                              
                                                                                         
 
Õ  visite des remparts de la ville 
Des groupes dô®l¯ves partent en v®lo pour faire le tour des remparts (14 km), dôautres partent 
à pied. 
Les remparts datent de lô®poque Ming 

 
Õ  visite de la rue de la calligraphie 
Petite rue dédiée aux accessoires de calligraphie. Des élèves y achètent des pinceaux. 
 

 
Dimanche 28 octobre  

 
Matin :   Õ  cours de tai chi 
 
 
 

 
 
 
              Õ  cours de chinois 
 
Après-midi : cours de chinois 
 
 
Lundi  29 octobre 
 
Matin :   Õ  cours de tai chi 
              Õ  cours de chinois 
 
Après-midi : apprentissage de chansons en chinois 



 
Nous avons appris une chanson chinoise, ses paroles et regardé un groupe de chanteurs 
chinois lôinterpr®ter. 

 
Mardi 30 octobre 
 
Matin : visite du site de lôarm®e de soldats en terre cuite  
 
Site découvert en 1974. Cette armée a été créée pour le premier empereur de Chine (Qing) 
Lôarm®e se trouve non loin du tombeau de lôempereur. Les soldats sont de grandeur nature 
 

 
 
Après-midi :  Õ visite de la place de la cloche, de la tour du tambour 

La tour du tambour date des Ming 

Õ visite du quartier musulman 
 

 
 
 
 
 


